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Fachbereiche 

Facharzt Neurochirurgie FMH 

Interdisziplinärer Schwerpunkt für Wirbelsäulenchirurgie 

FA Interventionelle Schmerztherapie SSIPM 

FA Praxislabor KMH  

 

Kompetenzbereiche 

 Spinale Neurochirurgie (Diskushernien, Stenosen, semirigide und rigide Fusionen) 

 Interventionelle Schmerztherapie (Injektionen, gepulste und kontinuierliche 

Radiofrequenztherapie, Neurostimulation (SCS, DRG, etc.), medikamentöse Einstellung 

 

Beruflicher Werdegang 

2001: Staatsexamen Humanmedizin Universität Zürich 

01/2002–02/2003:  Assistenzarzt Chirurgie Kantonsspital Graubünden 

03/2003–06/2007:  Assistenzarzt Neurochirurgie Kantonsspital Aarau 

07/2007–01/2011: Oberarzt Neurochirurgie Kantonsspital Graubünden 

01/2011–12/2011: Oberarzt Spine Unit Kantonsspital Olten 

04/2012–06/2014: Tätigkeit in neurochirurgischer Praxis, Bern 

07/2014–11/2016: Belegarzt Klinik Siloah, Gümligen 

seit 11/2013:  Rücken-& Schmerz-Praxis, Tafers 

seit 07/2014: Rücken-& Schmerz-Praxis, Gümligen 

  

 

 

Rücken- & Schmerz-Praxis 

Dr. med. Christian Giger Tobler 
Facharzt Neurochirurgie FMH 
Interdisziplinärer Schwerpunkt für 
Wirbelsäulenchirurgie 
FA Interventionelle 
Schmerztherapie SSIPM 
FA Praxislabor KMH 

Praxis Gümligen 
Gesundheit im Zentrum 
Worbstrasse 206 
3073 Gümligen 
T: 031 954 27 10 
F: 031 954 27 11 

Praxis Tafers 
Gesundheit im Zentrum 
Juchstrasse 2 
1712 Tafers 
T: 026 494 05 07 
F: 026 494 05 08 

christian.giger@hin.ch 
www.rueckenundschmerz.ch 
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seit 11/2016: Belegarzt Klinik Permanence, Bern-Bümpliz 

seit 2019: Belegarzt Klinik Hirslanden Beau-Site, Bern 

 

Operative Tätigkeiten 

seit 2019: Akkreditierter Belegarzt Klinik Hirslanden Beau-Site, Bern 

seit 11/2016:  Akkreditierter Belegarzt Hirslanden Klinik Permanence, Bümpliz  

07/2014 – 11/2016: Belegarzt Klinik Siloah, Gümligen 

 

Praxistätigkeit 

seit 2021:  Aufbau des Zentrums für „Full Endoscopic Spine Surgery“ 

seit 2018: Mitbegründer „Gesundheit im Zentrum Gümligen“ 

seit 2017: Mitbegründer „Gesundheit im Zentrum Tafers“ 

seit 07/2014: Neueröffnung Rücken- & Schmerz-Praxis Gümligen 

seit 11/2013: Neueröffnung Rücken- & Schmerz-Praxis Tafers 

04/2012 – 06/2014: Rückenpraxis BS GmbH, Laupenstrasse 6, 3008 Bern 

 

Mitgliedschaften 

seit 2018: Deutsche Wirbelsäulengesellschaft 

seit 2018: Gesellschaft der Berner Wirbelsäulenchirurgen 

seit 2015: Swiss and International Neuromodulation Society 

seit 2013:  Schweizerische Gesellschaft für Neurochirurgie (SSNS) 

seit 2012:  Weiterbildungstitel Interventionelle Schmerztherapie  

und Mitgliedschaft SSIPM 

seit 2003 FMH 

 

Publikationen 

2015: Measurement of Optic Nerve Sheath Diameter: Differences between 

Methods? A Pilot Study 

Klein. Monatsbl. Augenheilkunde 2015; 232: 467-470 

Juli 2010: Akute Kreuzschmerzen bei Erwachsenen 

Gebirgs- und Outdoormedizin (SAC-Verlag), ISBN-Nr. 978-3-85902-305-5 
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